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Sandalen = categorie S
Sandalen zijn bijzonder licht en luchtig,
dus comfortabel in warm weer of handig
voor s`avonds in en om de tent. Hoewel
sandalen zeer prettig zitten, bieden ze
geen bescherming en zijn dus geen
alternatief voor een wandelschoen.

Lichte, lage wandelschoenen = A
Dit zijn lichte wandelschoenen, voor
wandelingen in vlak terrein. Door de
geringe hoogte van de schoen komt er
gemakkelijk vuil en water in de schoe-
nen. Deze schoenen zijn laag en hebben
een soepele zool.

Lichte wandelschoenen = A/B
Dit zijn schoenen met een halfhoge
schacht, met stabielere zolen en meer
profiel. Geschikt voor wandelingen,
eventueel met lichte bepakking, ook in
heuvelachtig gebied.

Bergwandelschoenen = B
Schoenen met een hoge schacht en een
stijvere zool. Geschikt voor bergwande-
lingen met lichte bepakking.

Lichte Bergschoenen = B/C
Voor zwaardere bergwandelingen met
bepakking en huttentochten.

Middelzware bergschoenen = C
Geschikt voor zwaardere bergtochten of
tochten met zware bepakking in ruw ter-
rein. Ook wel stijgijzervriendelijk
genoemd en ze zijn voor een gletsjer-
tocht te combineren met flexibele stijgij-
zers. Naar onze mening niet geschikt
om bergsportcursussen mee te volgen.

Zware bergschoenen = D
Stijgijzervaste bergschoenen met een
stijve zool. Voor alpinisme, waterval ijs-
klimmen en bergsportcursussen.

Expeditie schoenen = E
Stijgijzervaste schoenen met extra isola-
tie voor gebruik bij extreme koude,
eventueel van kunststof en met losse
binnenschoenen.

Wrijvingschoenen = W
(zie pagina 63 bij de klimmaterialen)
Schoenen voor het sport- en rotsklim-
men, met speciale wrijvingszool zonder
profiel.

Bij Demmenie sport vindt u een breed assortiment schoenen en sandalen. Van tropenganger tot alpinist, wij hebben de
juiste schoen voor u. Op de volgende bladzijden vindt u alle gegevens over onze schoenen in tabelvorm. Er zijn aparte

tabellen voor dames, heren en kinderschoenen. Schoenen zijn op grond van hun eigenschappen te verdelen in een aantal
categorieën, deze worden hieronder beschreven. Het is belangrijk om een schoen te kiezen die bij uw activiteiten past.
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maatindeling schoenen

Tips
Enkele tips voor het passen van schoenen:

1 Neem rustig de tijd en probeer
verschillende modellen.

2 Door verschil in maatvoering tus-
sen de schoenmerken is uw eigen
maat niet automatisch ook de juis-
te.

3 Pas de schoenen het liefst met de
sokken die u erin gaat dragen.

4 Voel hoe de schoen zit en kijk dan
pas naar het uiterlijk.

5 Veter de schoen goed dicht, maar
niet te strak of te los.

6 Let erop dat uw tenen niet de voor-
kant raken ook niet als u onze hel-
ling afloopt.

7 Uw hiel mag niet teveel op en neer
schuiven, door wrijving kunt u bla-
ren krijgen.

� Categorie C

� Categorie B/C

Categorie B �

� Categorie D 

� Categorie A

� Categorie E

Categorie A/B �

� Categorie S
Categorie W�
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schoenen voor kinderen:

cat merk model kleur prijs maten voering materiaal zool

s Teva Hurricane Infants DBGY 34,95 2/3 t/m 7 nvt nylon rubber

s Teva Inversion Kid's PLNV 46,95 8 t/m 5 nvt nylon rugged rubber

k Meindl Arlberg 3000 marine/gelb 73,00 27 t/m 35 leder/clima velours multigrip jr

k Asolo Tiger GTX l.grijs/rood 89,99 30 t/m 35 gore-tex suede/cord rubbermac

k Meindl Manitoba marine 98,90 32 t/m 35 leder nubuk multigrip jr

k Lowa Walky natur 99,00 30 t/m 35 leder nubuk lowa jr.

k Scarpa Leopard bruin 79,00 25 t/m 38 cambrelle nubuk/cord

� Asolo - Tiger GTX

� Lowa - Walky

� Meindl - Manitoba

� Scarpa - Leopard0

Meindl - Arlberg 3000 �

� Teva - Inversion Kid's



i
schoenenschoenen voor dames

D
em

m
en

ie
 S

po
rt

ca
ta

lo
gu

s
20

03

19

schoenen voor dames :

cat merk model kleur prijs maten voering materiaal zool

s Teva Olowahu ARLB 24,95 6 t/m 12 nvt nylon rubber

s Teva Hurricane W's LERT 49,95 6 t/m 12 nvt nylon river rubber

s Teva Typhoon LIME 69,95 6 t/m 12 neopreen suede river rubber

s Teva Stratum W's GRLB 85,95 6 t/m 12 neopreen nylon river rubber

s Teva Pretty Rugged N MLTB  MSGE 89,95 5 t/m 11 neopreen nylon river rubber

s Teva Pretty Rugged N SF HYPB 99,95 5 t/m 11 neopreen nylon river rubber

s Teva Pretty Rugged L BLK 99,95 5 t/m 11 neopreen leder river rubber

s Teva Circuit Leather W's CHO 109,95 6 t/m 12 neopreen leder traction rubber

t Aigle Tenere brouse 59,90 36 t/m 44 nvt linnen rubber

a Asolo Ruby Lady sand mud 99,99 3,5 t/m 9,5 velveteen suede/cord enduro

a Lowa Tigre Lady Lo sand 115,00 3,5 t/m 9 leder/cambrelle splitleder/cord vibram trail

a Meindl Magna Lady taupe 121,00 3,5 t/m 8 leder nubuk vibram g.pro

a Hanwag Robin Lady sepia 125,00 3,5 t/m 9 leder vet nubuk ultragrip

a Lowa Pinto Lady taupe 130,00 3,5 t/m 9 leder/cambrelle nubuk vibram trail

a/b Asolo Fusion 70 lady sand/tortora 129,99 3,5 t/m 9,5 gore-tex suede/cord fusion

a/b Meindl Jersey lady schilf 142,00 3,5 t/m 8 leder nubuk multigrip

a/b Lowa Lady Light navy 150,00 3 t/m 9 leder nubuk vibram m-tec

a/b Hanwag Peru lady sepia 152,00 3,5 t/m 9 leder nubuk vibram foura

a/b Hanwag Lima lady gore anthrazit 174,00 3,5 t/m 9 gore-tex nubuk vibram fuora

b Meindl Borneo Lady rostbraun 166,00 3,5 t/m 9 leder oil nubuk vibram multigrip

b Lowa Lady Sport camel 170,00 3,5 t/m 9 leder nubuk vibram m-tec

b Hanwag Yukon Lady marone 174,00 3,5 t/m 9 leder vet nubuk vibram fuora

b Meindl Wales Lady haselnuss 177,00 3,5 t/m 8 gtx & leder wax nubuk multigrip

b Hanwag Futura Saturn Lady cocoa 184,00 3,5 t/m 9 leder nubuk vibram fuora

b Scarpa Concordia lady donkerbruin 189,00 36 t/m 42 leder nubuk vibram

b/c Lowa Baffin Lady ruby 190,00 3,5 t/m 9 leder nubuk vibran tsavo

b/c Meindl Island Lady Pro antrazit/ 195,00 3,5 t/m 9 gore-tex sil nubuk vibram multigrip

bordeaux

c Hanwag Bergell Top Lady cafe 224,00 3,5 t/m 9 leder vet bergnubuk vibram breithorn

c La Sportiva Nepal Light natur 285,00 37 t/m 48 dri-lex/cambrelle idro-perw vibram

d Meindl Mt. Crack Lady Pro antrazit/gelb 247,00 3,5 t/m 8 gore-tex nuborind vibram multigrip

d hanwag Annapurna Lady GTX berry 254,00 4 t/m 9 gore-duratherm bergrundleder vibram breithorn

d La Sportiva Nepal Top natur 305,00 37 t/m 48 dri-lex/cambrelle idro-perw vibram

d Scarpa Cumbre rood/geel 385,00 37 t/m 48 thinsulate leder/lorica vibram dualgrip

e La Sportiva Nepal Extreme geel 349,00 37 t/m 48 thermic synergy idro-perw vibram

e Millet Everest Boot oranje grijs 449,90 5 t/m 13,5 3 laags Gore-Tex alveolite vibram marmolada

verklaring

s = sandalen
t = tropenschoenen
k = kinderschoenen
a = categorie a
a/b = categorie a/b
b = categorie b
b/c = categorie b/c
c = categorie c
d = categorie d
e = categorie e

Hanwag - Yukon Lady�

Meindl - Jersey lady�

� Hanwag - Peru lady

Meindl - Mt. Crack Lady Pro �

� Millet - Everest Boot

� Asolo - Fusion 70 lady

� Meindl - Magna Lady

Lowa - Pinto Lady�

� La Sportiva - Nepal Top
Teva - Pretty Rugged L�
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schoenen voor heren:

cat merk model kleur prijs maten voering materiaal zool

s Teva Mush HOKB 24,95 7 t/m 12 nvt nylon rubber

s Teva Hurricane SJGY 49,95 7 t/m 13 nvt nylon river rubber

s Teva Stratum CBLK 85,95 7 t/m 14 neopreen nylon river rubber

s Teva Terra Fi N TBLU  TBLK 97,95 7 t/m 14 neopreen nylon spider rubber

s Teva Terra Fi N SF COBL 99,95 7 t/m 14 neopreen nylon spider rubber

s Teva Universal Nomad SAB 99,95 7 t/m 14 neopreen leder rugged rubber

s Teva Circuit Leather CHO 109,95 7 t/m 14 neopreen leder traction rubber

t Aigle Tenere brouse 59,90 36 t/m 44 nvt linnen rubber

a Asolo Geo sabbia 99,99 6 t/m 13 velveteen suede enduro

a meindl Magna mocca 121,00 6 t/m 12 leder nubuk vibram g.pro

a hanwag Robin sepia 125,00 6 t/m 13 leder vet nubuk ultragrip

a lowa Pinto camel 130,00 6 t/m 13 leder/cambrelle nubuk vibram trail

a Scarpa Moab Lite bruin 159,00 39 t/m 46 leder nubuk vibram

a/b Asolo Fusion 95 GTX wool/sand 139,99 6 t/m 13 gore-tex suede fusion

a/b Meindl Jersey marron 142,00 6 t/m 12 leder nubuk multigrip

a/b Hanwag Peru sepia 152,00 6 t/m 13 leder nubuk vibram fuora

a/b Hanwag Forest GTX moor 175,00 6 t/m 13 gore-tex vet nubuk vibram fuora

Asolo - Geo �

meindl - Magna �

Scarpa - Moab Lite �

� Asolo - Fusion 95 GTX

� Hanwag - Peru

Meindl - Jersey�

Lowa - Trekker �

Teva - Stratum �

Teva - Circuit Leather �
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schoenen voor heren (vervolg):

cat merk model kleur prijs maten voering materiaal zool

b Meindl Borneo altloden 166,00 6 t/m 12 * leder oil nubuk vibram multigrip

b Lowa Trekker bruin 170,00 6 t/m 13 leder nubuk vibram m-tec

b Hanwag Yukon marone 174,00 6 t/m 13 leder vet nubuk vibram fuora

b Meindl Wales braun 177,00 6 t/m 12 gtx & leder wax nubuk multigrip

b Scarpa Concordia donkerbruin 189,00 38 t/m 48 leder nubuk vibram

b Millet Trek GTX anthracite/ 199,90 6 t/m 12,5 gore-tex leder/kevlar vibran foura

sauge

b/c Lowa Baffin ruby 190,00 6 t/m 13 leder nubuk vibram tsavo

b/c Hanwag Tibet Alpin 195,00 6 t/m 13 leder nubuk vibram breithorn

b/c Meindl Island Pro hanf/braun 195,00 6 t/m 12 * gore-tex sil nubuk vibram multigrip

b/c Hanwag Alaska Top GTX marone 212,00 6 t/m 13 gore-tex vet nubuk vibram breithorn

c Meindl Perfect altloden 235,00 6 t/m 12 * leder sil juchten vibram montagna

c La Sportiva Nepal Light natur 285,00 37 t/m 48 dri-lex/cambrel idro-perw vibram

d Millet Rock & Ice GTX noir/rubis 229,90 6 t/m 12,5 gore-tex leder/kevlar vibram breithorn

d Hanwag Annapurna GTX alpine 254,00 6 t/m 13 gore-duratherm bergrundleder vibram breithorn

d Meindl Mt Crack Pro antrazit/gelb 256,00 6 t/m 12 * gore-tex nuborind vibram multigrip

d La Sportiva Nepal Top natur 305,00 37 t/m 48 dri-lex/cambrel idro-perw vibram

d Scarpa Cumbre rood/geel 385,00 37 t/m 48 thinsulate leder/lorica vibram dualgrip

e La Sportiva Nepal Extreme geel 349,00 37 t/m 48 thermic synergy idro-perw vibram

e Millet Everest Boot oranje grijs 449,90 5 t/m 13,5 3 laags Gore-Tex alveolite vibram marmolada

i
verklaring

s = sandalen
t = tropenschoenen
k = kinderschoenen
a = categorie a
a/b = categorie a/b
b = categorie b
b/c = categorie b/c
c = categorie c
d = categorie d
e = categorie e

� Scarpa - Cumbre

� Hanwag - Yukon � Hanwag - Tibet � Hanwag - Alaska Top GTX

� Millet - Trek GTX

La Sportiva - Nepal Light�

� La Sportiva - Nepal Top 

Millet - Rock & Ice GTX�

Hanwag - Annapurna GTX�

Meindl - Mt Crack Pro �
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onderhoud
Op het moment dat leer lichter gaat
kleuren of harder wordt is het de hoog-
ste tijd voor onderhoud. Leer onder-
houdt u het beste met een wax van bij-
voorbeeld Nikwax. Gebruik geen klas-
siek leervet, dit bevat vaak dierlijke
oliën en vetten, waardoor het leer slap
wordt en gaat rekken. Dit komt de pas-
vorm van de schoen niet ten goede.

De leren binnenvoering van een schoen
kunt u af en toe met zuurvrije vaseline
insmeren, dat is prettiger voor uw voet
en sokken dan wax.

Schoenen met een Gore-tex voering en
een leren buitenkant moeten ook regel-
matig worden onderhouden. Om te
voorkomen dat het Gore-tex membraan
minder ademend wordt, dient u hier met
een dun laagje wax te werken. Eventueel
kunt u een wax op waterbasis Aqueous
Nikwax of een spray zoals Protection
spray gebruiken.

schoonmaken
U kunt uw schoenen altijd schoonmaken
met lauw water en een borstel. Laat de
schoenen daarna rustig drogen 
(zie Tips) en pleeg dan onderhoud.

Gore-tex voeringen kunnen ook minder
gaan ademen door vuil, huidvet en zou-
ten van transpiratie. U kunt de schoenen
vullen met lauw water en een paar keer
spoelen. Daarna rustig drogen en
onderhouden.

Tips voor een lange levensduur van uw
schoenen:
1 Onderhoudt uw schoenen regelmatig

met een goed onderhoudsmiddel
2 Geef uw schoenen regelmatig de

kans om helemaal te drogen.
3 Droog uw schoenen nooit geforceerd

voor een vuur of een kachel.

Tarrogo Protection Spray
Zorgt ervoor dat de ademende werking
van uw Gore-Tex schoen behouden blijft.
(10902) € 8,15

Softcare 
Textile Protector, maakt schoenen en
textiel zeer water- en vuilafstotend,
maar tast de ademende werking niet
aan, 300 ml (45366) € 9,95

reparaties
Wij kunnen uw berg(wandel)schoenen
laten verzolen. De prijs verzolen is
afhankelijk van het in het seizoen
geldende tarief van de schoenmaker of
leverancier. Verzolen en de meeste
andere reparaties van schoenen duren
ongeveer 14 dagen. Vraag uw lokale
Demmenie Sport naar de mogelijk-
heden. Ook wrijvingsschoenen kunnen
worden verzoold. Brengt u uw te repa-
reren schoen ruim voordat u op vakantie
gaat. We weten wat voor ergernis het
met zich mee kan brengen als u er te
laat mee bent. 

Er worden verschillende materialen in schoenen toegepast, maar de meeste schoenen hebben een bovenwerk van
leer, eventueel voorzien van een waterdichte en ademende Gore-tex voering. Ondanks onze voorkeur voor high
tech-materialen, denken wij dat leer nog steeds het beste materiaal is om schoenen van te maken. Leer bestaat in
vele kwaliteiten, maar onderhoud heeft het altijd nodig.

Nikwax
Aqueous Wax
125 ml (29894) 

€ 7,95

schoenveters

Wij hebben van verschillende merken
platte of ronde veters in diverse kleuren
en lengtes, 150, 180 of 180 cm vanaf
(per stuk)  € 1,00

inlegzolen

Na verloop van tijd worden inlegzolen
platter waardoor ze minder demping
bieden. Wij hebben inlegzolen van
Hanwag, Meindl, Lowa en Spenco, 
vanaf € 9,95 

La Sportiva Performance inlegzool
Nieuw dit jaar zijn de Performance inleg-
zooltjes van La Sportiva. Zeer comfor-
tabele inlegzooltjes met een bijzondere
werking door de Superfit Technologie.
De Superfit technologie die in deze
zooltjes verwerkt is, verminderd de ver-
zuring in uw beenspieren. Tegelijkertijd
wordt u grotendeels beschermd tegen
de negatieve invloed van straling zoals
van mobiele telefoon, GPS, horloge,
computer, magnetron, TV enz. Dit
betekent fitheid tijdens sport en werk.
(13799) € 15,95

De anatomisch 
geplaatste voeringen
geven perfecte 
bescherming en
het directe contact met 
de schoen 
blijft behouden.

Absorbeert 
drukplekken, 
filtert vocht naar 
buiten en gaat 
blaarvorming tegen.

Nieuwe rechter- en linkerteenvorm
voor de perfecte pasvorm.

De nieuwe ruimtebeheersing in 
de loopschoen.

De rechter- en linker-
loopsok van het
Ergonomic Sport System 
verbeteren de werking 
van iedere loopschoen.

Schokdempend 
Drukverlagend 
Spaart de gewrichten

TK 2 HIGH TEMPERATURE

Met Coolmax voor gebruik bij
extreem hoge temperaturen.

Optimale drukverdeling en
gecontroleerde stand 

door medium - badstof.

TK 1 TREKKINGBOOT 

Met Coolmax voor gebruik
in de zware trekkinglaarzen.

Gewrichts - ontziende, 
ruimte - compenserende 

badstof met groot volume.

MEN WOMEN



� Bridgedale - Trekker
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ode Model Prijs Maat Kleuren Materiaal Bijzonderheden

Bridgedale
70184 AT Coolmax Liner 10,20 S,L,XL black of white coolmax ondersok met coolmax

66931 AT Thermo Liner 10,20 S,L navy polypropyleen ondersok met polypropyleen

61370 Women's Traveller 16,20 S,M,L. diverse wol, nylon en coolmax wandelsok ook voor dagelijks gebruik

51316 Women's Trek 16,20 S,M,L. diverse wol, nylon en coolmax dameswanelsok, ook geschikt voor Gore-Tex

64934 AT Leisure 14,50 S,M,L. diverse katoen met coolmax wandelsok voor warme gebieden

64493 Trekker 16,20 S,M,L. diverse wol en polypropyleen ook voor Gore-Tex-schoenen, technische wandelsok

Falke
40142 TK 1 17,00 37/48 diverse wol en polypropyleen de trekkingsok met " Ergonomic Sport System" (E.S.S.)

67505 TK 1 w 17,00 35/42 diverse wol en polypropyleen idem maar dan met een smallere damesleest, met E.S.S.

17844 TK 1 Cool 17,00 37/48 diverse coolmax en polypropyleen de trekkingsok voor warmere gebieden.

62358 TK 1 Cool w 17,00 35/42 diverse coolmax en polypropyleen idem, voor dames

93567 TK 2 17,00 37/48 diverse wol en polypropyleen dunnere variant van de TK 1, minder warm, met E.S.S.

95919 TK 2 w 17,00 35/42 diverse wol en polypropyleen idem, met de bekende damesleest, met E.S.S.

62470 TK 2 Cool 17,00 37/48 diverse coolmax en polypropyleen de tropensok, met E.S.S.

62478 TK 2 Cool w 17,00 35/42 diverse coolmax en polypropyleen idem maar wederom slanker, met E.S.S.

33635 Run 11,00 37/48 diverse katoen heerlijke dunne katoene sokken voor dagelijks gebruik

19638 Walkie Ergo 13,00 37/48 diverse wol heren- en damesuitvoering

Helly Hansen
6031 Lifa sok 10,99 0, 1 en 2 navy en wit polypropyleen ondersok met polypropyleen

Smartwool
69833 Light Hiker 15,99 S-XL gray, denim wol wandelsok voor lichte flexibele schoenen

69843 Hiking 18,50 S-XL gray, navy wol wandelsok voor lichtgewicht "backpacken"

69868 Casual Walk 18,99 S-XL gray, navy wol voor casual gebruik

69853 Expedition Trekking 21,50 S-XL forrest, gray wol wandelsok voor extreme schoenen

69865 Mountaineer 24,50 M-XL red, gray wol expeditiesok

verklaring

E.S.S. Ergonomic Sport System met
rechter- en linkerloopsok.

Sokken zijn erg belangrijk: ze voeren transpiratie vocht af, ze houden de voet zo droog mogelijk, ze zorgen indien gewenst voor
isolatie. Daarnaast verbeteren sokken de pasvorm van de schoen en dempen ze, net als de zool, schokken tijdens het lopen. 

Het belangrijkste aspect is het zo droog mogelijk houden van de voet, een droge voethuid geeft minder kans op blaren dan een
vochtige en dus weke voethuid. Daarom zijn katoenen sokken minder geschikt als wandelsok. Katoenen sokken absorberen

vocht, maar voeren het niet af. Het gevolg is een natte, weke huid en meer kans op blaren.

Bridgedale - AT Coolmax Liner �

Voor koude omstandigheden hebben we
sokken met wol en polypropyleen in ver-
schillende dikten, voor warme omstan-
digheden sokken met coolmax, dat wel
vocht afvoert, maar niet isoleert.

De pasvorm van sokken is natuurlijk ook
belangrijk, veel sokken hebben daarom
op meerdere plekken elastiek, eventueel
een linker en rechter pasvorm en in de
kleine maten zijn er ook damessokken.




